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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа составлена на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- на основании Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и внесенных изменений от 08.06. 2020 г в статью 

108 части 17, реализация образовательных программ и государственной итоговой аттестации, 

осуществляется с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; 

- федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.05.2020 № 254; 

- перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); 

дополнение от 24.11.2015г. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015г. № 81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015 г. Регистрационный № 40154, вступили в 

действие с 02.01.2016г. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 16 от 

30.06.2020 "Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 -20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

- методические  рекомендации  Минобрнауки  от  18.08.2017г  №  09-1672 

«Методические рекомендации по уточнению понятий и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе проектной деятельности»; 

- на основании приказа Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. 

№ 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» 

- учебного плана МБОУ «Лицей №78 «Фарватер» Приволжского района г.Казани на 2023-2024 

учебный год. 



 

Учебно-методическое обеспечение 

Индивидуальный проект. 10-11 классы: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций / [М. В. Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова, М. В. Майсак]. - Москва: 

Просвещение, - 159 с.: цв. ил., табл.; 21 см. - (Профильная школа). 

Электронный учебник по курсу «Основы проектной деятельности». 

http://dopoln.ru/informatika/193727/index.html. 

Компьютерное и мультимедийное оборудование. 

  Интернет-ресурсы. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Содержание предмета «Индивидуальный проект» в основном сфокусировано на процессах 

исследования и проектирования (в соответствии с ФГОС), но вместе с тем содержит необходимые 

отсылки к другим типам деятельности. При этом программа предполагает практические задания на 

освоение инструментария исследования и проектирования в их нормативном виде и в их возможной 

взаимосвязи. Тематически программа построена таким образом, чтобы дать представление о самых 

необходимых аспектах, связанных с процессами исследования и проектирования, в соответствии с 

существующими культурными нормами. С помощью данного предмета предполагается 

адаптирование этих норм для понимания и активного использования обучающими в своих проектах и 

исследованиях. Содержание предмета «Индивидуальный проект» представлено современной 

модульной системой обучения, которая создается для наиболее благоприятных условий развития 

личности путем обеспечения гибкости содержания обучения, приспособления к индивидуальным 

потребностям обучающихся и уровню их базовой подготовки. 

Программный материал отражает современные запросы общества и государства к построению 

образовательного процесса: деятельностный характер обучения, ориентир на метапредметные 

результаты, развитие информационной грамотности, в том числе и навыков владения ИКТ при 

освоении образовательных программ. 

Программа предусматривает поэтапное сопровождение деятельности обучающихся по 

реализации индивидуального проекта. Содержание курса направлено на решение задач по реализации 

требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования в полном объеме. 

 

Цели и задачи курса 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой и др. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух учебных лет в рамках 

учебного времени, специально отведённого учебным планом. Он должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

http://dopoln.ru/informatika/193727/index.html


Формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающимися 

результатов исследования в форме индивидуального проекта, направленного на решение научной, 

личностно и (или) социально значимой проблемы. 

Задачи курса: 

— реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения 

основной образовательной программы; 

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования; 

— повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной 

программы, а также усвоения знаний и учебных действий. 

Место учебного предмета 

В соответствии с федеральным базисным учебным планом в рамках основного общего 

образования и в соответствии с учебным планом МБОУ «Лицей №78 «Фарватер» Приволжского 

района г.Казани данная программа рассчитана на преподавание курса индивидуальный проект в 10 

классе в объеме 1 часа в неделю при изучении предмета в течение одного года. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

При освоении метапредметного курса планируется достичь следующих результатов:  

 

Личностные: 

 

ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради 

чего она осуществляется. Обучающийся  должен задаваться вопросом о том, какое значение, смысл 

имеет для него учение, и уметь находить ответ на вопрос);  

-этического оценивания усваиваемого содержания, обеспечивающее 

собственный моральный выбор на основе социальных и личностных ценностей. 

 

метапредметные: 

 

Регулятивные универсальные учебные действия:  

усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;  

– определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного 

результата; составление плана и последовательности действий;  

– предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных характеристик;  

обнаружения отклонений от него;  

– внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае 

расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта;  

– выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, 

оценивание качества и уровня усвоения.  

 

Познавательные универсальные учебные действия:  
 

числе с помощью компьютерных средств;  

-символические действия: моделирование – преобразование объекта из чувственной формы 

в пространственно-графическую или знаково-символическую модель, где выделены существенные 



характеристики объекта, и преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих 

данную предметную область;  

 

 

дач в зависимости от конкретных условий;  

 

 

извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, относящихся к различным жанрам; 

определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов 

художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и 

адекватная оценка языка средств массовой информации.  

 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  
– определение целей, функций 

участников, способов взаимодействия;  

– инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;  

– выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных 

способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;  

– контроль, коррекция, оценка действий партнера;  

условиями коммуникации;  

синтаксическими нормами родного языка.  

 

предметные : 
В результате обучения по программе метапредметного курса «Индивидуальный проект» обучающийся 

научится:  

– формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности;  

– планировать работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности;  

– реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач;  

– оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью 

презентации результатов работы над проектом;  

– осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами и конечным 

результатом;  

– использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач образования;  

– навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования);  

– осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

 обеспечения  максимально высокого  уровня конкурентоспособности ; 

  создания  и воплощение  в жизнь бизнес-проекты; 

 создания  своего  дела   и знания, как его  грамотно реализовать. 

В результате изучения курса  обучающийся научится: 

 

- формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и проектирования, 

исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

 - восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной деятельности, 

определяя место своего исследования или проекта в общем культурном пространстве;  

 



- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей;  

- оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), необходимые для 

достижения поставленной цели;  

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, предоставляющих 

средства для проведения исследований и реализации проектов в различных областях деятельности 

человека; 

 - вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и объективно 

презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью обеспечения продуктивного 

взаимовыгодного сотрудничества;  

- самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и 

критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или исследования на каждом 

этапе реализации и по завершении работы;  

- адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и предусматривать 

пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он повлечет 

в жизни других людей, сообществ);  

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть возможные 

варианты применения результатов. 

Обучающийся получит возможность: 

- решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин;  

- использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-познавательных 

задач;  

- использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих учебно-

познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни;  

- использовать элементы математического моделирования при решении исследовательских 

задач;  

- использовать элементы математического анализа для интерпретации  

 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Модуль 1 Методология проектной и исследовательской деятельности(10ч) 

1.1. Понятие «проект». Теоретические основы учебного проектирования. Проект как вид учебно-

познавательной и профессиональной деятельности. Типология проектов. Исследовательский проект. 

Творческий проект. Игровой проект. Информационный проект. Практический проект. Управление 

проектами.  

1.3. Планирование учебного проекта. Анализ проблемы. Определение источников информации. 

Определение способов сбора и анализа информации. Постановка задач и выбор критериев оценки 

результатов и процесса. Определение способа представления результата. Сбор и уточнение 

информации, обсуждение альтернатив (мозговой штурм), выбор оптимального варианта, уточнение 

планов деятельности. Основные инструменты: интервью, эксперименты, опросы, наблюдения.  

1.4. Проектная и исследовательская деятельность: точки соприкосновения. Проектная деятельность. 

Исследовательская деятельность. Сходства и отличия проекта и исследования. Проектный подход при 

проведении исследования. Исследовательские проекты.  

1.5. Основные понятия учебно-исследовательской деятельности. Феномен исследовательского 

поведения. Исследовательские способности. Исследовательское поведение как творчество. Научные 

теории.  

1.6. Методологические атрибуты исследовательской деятельности. Построение гипотезы 

исследования. Предмет и объект исследования. Проблема исследования. Построение гипотезы. Цели и 

задачи исследования. Обобщение. Классификация. Умозаключения и выводы.  

1.7. Методы эмпирического и теоретического исследования. Методы эмпирического исследования 

(наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и 

на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, 

моделирование); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному).  

1.8. Практическое занятие по проектированию структуры индивидуального проекта (учебного 

исследования). Инициализация проекта, исследования. Конструирование темы и проблемы 

проекта, исследования. Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки 

продуктов проекта (результатов исследования). Презентация и защита замыслов проектов и 

исследовательских работ. Структура проекта, исследовательской работы. Представление 

структуры индивидуального проекта (учебного исследования). 

Модуль 2 Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности(11ч) 

2.1. Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. 

Информационная культура. Виды информационных источников. Инструментарий работы с 

информацией – методы, приемы, технологии. Отбор и систематизация информации. 

2.2. Информационные ресурсы на бумажных носителях. Рассмотрение текста с точки зрения его 

структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, 

рецензия.  

2.3. Информационные ресурсы на электронных носителях. Применение информационных технологий 

в исследовании, проектной деятельности. Способы и формы представления данных. Компьютерная 

обработка данных исследования.  

2.4. Сетевые носители – источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. Создание сайта 

проекта. Сопровождение проекта (исследования) через работу с социальными сетями. Дистанционная 

коммуникация в работе над проектом.  

2.5. Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и графики. 

Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты.  

2.6. Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Лучевые схемы-пауки и 

каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание скетчей (визуальных заметок). Инфографика. 

Скрайбинг.  

2.7. Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. Библиография, справочная 

литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, 

списка литературы. Сбор и систематизация материалов.  

2.8. Практическое занятие (тренинг) по применению технологий визуализации и систематизации 

текстовой информации. Представление идеи индивидуального проекта с помощью интеллект-карты.  

2.9. Практическое занятие. Оформление проектной (исследовательской) работы обучающегося. 

Модуль 3 Защита результатов проектной и исследовательской деятельности(5ч) 



3.1. Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение проекта, 

формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. Обоснование 

процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный отчет.  

3.2. Представление результатов учебного исследования. Анализ информации, выполнение учебного 

исследования, формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. 

Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. Письменный 

отчет.  

3.3. Оценка учебного проекта (учебного исследования). Карта самооценки индивидуального 

проекта (учебного исследования). Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов 

(успехов и неудач) и причин этого, анализ достижений поставленной цели. 

Модуль 4 Коммуникативные навыки(8ч) 

4.1. Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации в 

профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и принципы делового общения. Вербальное и 

невербальное общение.  

4.2. Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. Дискуссия. Групповое общение как 

деловое взаимодействие. Ориентация на участников. Ориентация на понимание. Правила ведения 

спора. Дискуссия: виды и технологии.  

4.3. Практическое занятие. Дискуссия.  

4.4. Практическое занятие. Дебаты.  

4.5. Публичное выступление: от подготовки до реализации. Этапы подготовки выступления. 

Привлечение внимания аудитории. Использование наглядных средств. Анализ выступления.  

4.6. Практическое занятие. Публичное выступление. Публичная защита результатов проектной 

деятельности, исследований. Рефлексия проектной деятельности, исследований. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 
Тема раздела, тема урока  

Кол -во 

часов 

дата 

план факт 

 
Модуль 1. Методология проектной и 

исследовательской деятельности (10ч) 

   

1.1  Понятие «проект». Теоретические основы учебного 

проектирования  

1    

1.2  Учебный проект: требования к структуре и 

содержанию  

1   

1.3  Планирование учебного проекта  1   

1.4  Проектная и исследовательская деятельность: 

точки соприкосновения  

1   

1.5  Основные понятия учебно-исследовательской 

деятельности  

1    

1.6  Методологические атрибуты исследовательской 

деятельности. Построение гипотезы исследования. 

Предмет и объект исследования  

1    

1.7  Методы эмпирического и теоретического 

исследований  

1   

1.8  Практическое занятие по проектированию 

структуры индивидуального проекта (учебного 

исследования)  

3   

 Модуль 2. Информационные ресурсы проектной 

и исследовательской деятельности (11ч) 
 

   

2.1  Работа с информационными источниками. Поиск и 

систематизация информации  

1   

2.2  Информационные ресурсы на бумажных носителях  1    

2.3  Информационные ресурсы на электронных 

носителях  

1    

2.4  Сетевые носители – источник информационных 

ресурсов  

1    

2.5  Технологии визуализации и систематизации 

текстовой информации. Диаграммы и графики. 

Графы. Сравнительные таблицы. Опорные 

конспекты  

1   

2.6  Технологии визуализации и систематизации 

текстовой информации. Лучевые схемы-пауки и 

каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание 

скетчей (визуальных заметок). Инфографика. 

Скрайбинг  

1   

2.7  Требования к оформлению проектной и 

исследовательской работы  

1   

2.8  Практическое занятие по применению технологий 

визуализации и систематизации текстовой 

информации  

2   



2  

2.9  Практическое занятие. Оформление проектной 

работы обучающегося  

2    

 
Модуль 3. Защита результатов проектной и 

исследовательской деятельности (5ч) 

   

3.1  Представление результатов учебного проекта  2  

 

  

3.2  Представление результатов учебного исследования  2   

3.3  Оценка учебного проекта (учебного исследования)  1   

 
Модуль 4. Коммуникативные навыки (8ч) 
 

   

4.1  Коммуникативная деятельность. Монолог. Диалог.  1   

4.2  Стратегии группового взаимодействия. Дискуссия  1   

4.3  Практическое занятие. Дискуссия. Аргументация. 2   

4.4  Практическое занятие. Дебаты. Спор. 1   

4.5  Публичное выступление: от подготовки до 

реализации  

1   

4.6  Практическое занятие. Публичное выступление  2   

 

 

 

Тематическое планирование - 11 класс 

№ 

п/п 
Тема раздела, тема урока  

Кол-во  

часов 

дата 

план факт 

 
Модуль 1. Методология проектной и исследовательской 

деятельности  

   

1 Понятие «проект». Теоретические основы учебного 

проектирования  

1    

2 Учебный проект: требования к структуре и содержанию  1   

3 Планирование учебного проекта  1   

4 Проектная и исследовательская деятельность: точки 

соприкосновения  

1   

5 Основные понятия учебно-исследовательской деятельности  1    

6 Методологические атрибуты исследовательской деятельности.  

Построение гипотезы исследования. Предмет и объект 

исследования  

1    

 Модуль 2. Информационные ресурсы проектной и 

исследовательской деятельности 

   

7 Требования к оформлению проектной и исследовательской работы 1   

8 Работа с информационными источниками. Поиск и 

систематизация информации 

1   

9 Информационные ресурсы на бумажных носителях и  

электронных носителях 

1   

10 Технологии визуализации и систематизации текстовой 

информации. Диаграммы и графики. Графы. Сравнительные 

таблицы. Опорные конспекты. 

1   



3  

 Модуль 3. Коммуникативные навыки     

11 Публичное выступление: от подготовки до реализации 1   

12 Коммуникативная деятельность. Публичное выступление. 

Монолог. Диалог.  

1   

13 Стратегии группового взаимодействия. Дискуссия. Аргументация. 1   

14 Практическое занятие. Дискуссия. Дебаты. Спор. 1   

 Модуль 4. Защита результатов проектной и исследовательской 

деятельности (3ч) 

   

15 Представление результатов учебного проекта  1   

16 Представление результатов учебного проекта 1   

17 Оценка учебного проекта. (учебного исследования)  Подведение 

итогов работы.  

1   
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